18. КРИМИНАЛЬНЫЕ СИТУАЦИИ

ОЖОГИ ХИМИЧЕСКИМИ ВЕЩЕСТВАМИ

o    Промыть пораженный участок тела большим количеством чистой воды.

o    Вызвать врача ("Скорую помощь").

o    Обработать пораженный участок кожи нейтрализующими растворами: при ожогах щелочами - борной кислотой (на 1 стакан воды - 1 чайная ложка); при ожогах кислотами - питьевой содой (на 1 стакан воды - 1 чайная ложка).

Ваши знания, умения и навыки - залог уверенности и эффективности действий в опасных ситуациях!

КАКИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫЕ МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ НУЖНО ПРЕДПРИНЯТЬ?

o    Не посещать криминогенные места без острой необходимости, тем более в ночное время.

o    Соблюдать дистанцию от подозрительного лица 3-4 м. При угрозе громким голосом приказать отойти, закричать (завизжать), засвистеть в свисток, убежать; не ходить темной и безлюдной дорогой;  быстро  вернуться  в место, где находятся люди и ждать попутчика; вызвать по телефону провожатых.

o    Овладеть и смело применять приемы самообороны и средства самозащиты: газовый баллончик,  электрошокер,  подручные средства (палка, камень) и т. д.

o    При уверенности в своих силах оказать действенное физическое сопротивление: удар пальцев в глаза (нос), удар коленом в пах, солнечное сплетение, печень, удары ногой по конечностям нападающего и др.

o    При неуверенности не оказывать сопротивления, показать свою немощность, болезненность, имитировать рвоту, потерю сознания и т. д. При первой возможности спасаться бегством. Немедленно сообщить о случившемся в милицию, описав приметы нападавшего.

o    Не провоцируйте нечестных людей! При расчетах у кассы никогда не показывайте все деньги, приготовьте необходимую сумму заранее, посмотрите, кто за вами наблюдает или делает вид, что не наблюдает. Крупные деньги и ценные бумаги (банковские карточки) разложите по нескольким скрытым глубоким карманам, не носите их вместе в бумажнике или кошельке. Будьте бдительны и осмотрительны!

ПРИ НАПАДЕНИИ СОБАКИ

o    Необходимо защитить горло, прижав подбородок к груди и выставив вперед локти.

o    Не смотреть собаке в глаза. Это провоцирует ее на нападение.

o    Не кричать, не махать руками и предметами, не кидать ничего в собаку. Не убегать от нее.

o    Встать к собаке боком и несколько раз дать команды: "Нельзя!", "Фу!, "Сидеть!".

o    Если вблизи хозяин, позвать его и потребовать взять собаку на поводок.

o    В отсутствии помощи уходить от собаки спокойным шагом, не делая резких движений.

ДЛЯ ИЗБЕЖАНИЯ НАПАДЕНИЯ СОБАКИ:

"       не подходите к ней, когда она ест;

"       не замахивайтесь на хозяина и его родственников;

"    не подходите к собаке, имеющей щенков;

"    не пугайтесь и не кричите, если к вам бежит собака;

"    не трогайте и не гладьте чужих собак;

"    не подходите к собаке, находящейся на привязи.

Если вас укусила собака, немедленно сообщите о случившемся в милицию и обратитесь к врачу

АВАРИИ НА АВТОТРАНСПОРТЕ

ПРИ АВАРИИ НЕОБХОДИМО:

o    остановиться и включить аварийную сигнализацию (выставить знак аварийной остановки);

o    вытащить пострадавших из машины и оказать им первую медицинскую помощь;

o    остановить кровотечение, используя автомобильную медицинскую аптечку;

o    зафиксировать подручными материалами переломы конечностей;

o    вызвать "Скорую помощь" или отправить пострадавших в лечебное учреждение на попутном транспорте, записав его номер, фамилию, имя и отчество водителя;

o    записать очевидцев ДТП (адрес, фамилию, имя и отчество);

o    вызвать работников ДОБДД (милиции);

o    оформить документы страхового свидетельства;

o    до прибытия сотрудников ДОБДД не покидать места ДТП и не трогать транспортных средств, участвовавших в аварии.

